༽པ། །ེ་པོ་གྲུ་ད་ཁྗར་ཨོཁལ། འྲགེལ་ཀངབྱར་ཆ་བྱགདྱཀི་ངྩོབོ། །ཀླུན་ཉོད་ 


སིི ལ་བཅུ་གཡུམ། ། །ནིམྱ་པང་ཝ་བཅུ་ཅ་ཛ་ལ། །དང་པོོ་པང་པྲོ་ཝ་ངང་ 
'ཧཱ། །དབང་པོ་དགྲངང་ཡྲལྭ་ཀང་ཇུག །ནས་ཤེས་ཚོགས་བུག་རེག་པ་ཇུག། 
ཚར་ད་ག།འམས་དྲག་ཏེན་འབྲེལ་ནི། །བྱར་གཉྲིས་ཐག་ནམས་ཀུནཏོད་་ 

ཕྱོག་སེ། །སྱོད་པའཾ་ལམ་ལ་སྱེན་པ་ད། ༨ | 
ངཿ ཀད ་ ་ཡར་ཕྱིན་དྲག ག །ལྟ་བའལས་ལ་སྟོང་པ་ཉེད། །, 
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དུ |6༠། །བཅོ ༥༠༡། །བཅོ་བ ོ་བྱགང་ས་། སོར་འདྱེན་པ་ དང་། །རལ་ལམ་དྲད་པ་ 2: ད་བཞག་་། ྦ 
། བཞེ། །ཡང་དག་སྤོང་བ་ཛུ་ཁྲ་པལ་གྱེ། །ནང་པ་བཞེ་ངང་ངབང་པོ་ཝ། །ཧོབས་་ 
ཝུ་བང་ངུབ་ཡན་ལག་བྲ་དད། །འཊཤ་ས་ ལས་བརྒྱད་ བ་གྲས ་གང་ ཧོ་གས་ བྲང་ན 
ཞ་གནས་ལམ་ལ་ །འཕ་གས་བངེ དེད་བཞི། །བསམ་ གཏན་བཞ་དང་ཚད་མེད་བཞེ། ། ། ད 
| ལྱཐས་འདྲ་ག་ བཞེ་དང་ནམ་ཐར་ ་ཐར་བྱགད། །མཐར་གནས་ཉོམས་འབྲུག་དྲ་བ་མིབོ།། 
¡ །ྔག་་་”་་ལྭ་ཝ་ ཧཱོང་ མཚན་སྨོན་ མེད་གྲ་སམ། ། །ཡོད་ ཏདྭ་ཁུད་བར་ཅན ལམལ།། 


དཱ  །མངོནཤྲེས་ཏེང་ ཏེང་འཛན་གཟུངས་ཀྱི་ སྲེ འྲབས་ ས་ལ་མ་སོབས་བྱརུ་མེ་འཛེག་ས འདིག་ས་བའི། ། | 
| ཡང་དག་རིག་བཞྱེ་བམས་པ་དུང་། །སྟིང་ཇེ་སངས་ང་མ་འདེས་ཆོས། 0 | 
„ རྒྱུནའུགསྲ་ ཁལན་ཅེག་འོང་། །ཡེ་འོང་ངྲ་ག་ བཅྲོམ་ རང་སངས་རྒྱས། །བམས་ཅད་ཤེས་དང་ 
ལམ་ཤིས་ཉིད། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱལེན་པ་བེ། །དངག་འཕེལ་དངའངེནཚོལ་་”་ 
ྷྲཟ་། ནབཅྲོས་མངོན་པར་ཆོགས་པྲའྱི་ཆན་ཏུང་ནས། །ལེགས་པར་བཤད་ 
ལོའི་ཉཾ། །གཞི་ཤེས་ལས་ཤེས་ནས་མཁེན་མཁེ བྲེརྒ་པ་གབུཝ། །ནམ་ཇོགས་ 


༄༅༅།་ 


༢ སེསད་༦༩ཇསཔ་ཉ་པ་ 


| བལ་བ ཡྱི། ། །ལམ་ ཐམཉེདཤེས་པའ་ལམ་ཤེས་ རྡུག པགཉིས།  །ཐེ་ག་ཆེན་མབོང། ལམ་བླགོས་ ་ 
་ ལཟྱ བདཔ་དང་། །སྤེབ་བ་བླགམ་ལམ་ཡན་ཡོན་བཅོང་བ་ཀུར་བྱམ་གབ། །བྫཝཕ་ཇས་པ་ 
ྨ་ 
| 


༡-༩-༩༩༩༤༠- 


ཡི་རངྱ་བུབ་པ་ངང་། །རམ་དགྲ་གོམ་ལུམ་དང་གཅས་ལས་ཤེ་བྱ་ཀི། །མཚོན་བྱེཚེས་དེ་ | 
 །ཅ་གཅིག་ར་ཏུ་བཤད། །ཞྲེས་པས་སིངལ་ཐི་གནས་ལས་ཤིས་དང་། །སིང་ཇེཞེལ་པེ་་ 
གནས་ཁམཿ གེང་བགཏེབ། །ྲབས་ལམ། ལ་མང ༨་ཏེ་བའེ་གཞི་ ཤྲིས་ དང་། ། །ེ་སྦྱབནྲ་ལོགས་་ 
དང་གཏེན ན་པོའི་ཕྲོ་ག ང་པ ། །གཞི་ཤེབ་ ཐོར་ངང་ ཝོར་པའི་མཉམ་ཏིད་དང་། །མཐོང་། 


( \༠། །ལཱམ་བཅྲ་ག །ཏཱེ་གཞིཿ ཁེ་ཤེས་མཚོ ྱམང་བ། །ཕོར་བའྲེ་ནབ་པ་སྲོར་བའངོལོ་ 

།དང་། །དེ་ཡེ་ཡོན་ཏདྷ་བོཧ་དང་མཚན་ཧད་བཅུས། །ཐོའ་པཆ་མྦངན་ངོཔ་འྲད་ང་་ ཾ 
£ གཐུན་དུང། །ཕྱིར་ཕི་ལྔོག་དང་སྲིད་ཞེ་མཉས་ཉིད་པྱོར། བརེ 
| སཱོ་རབ་བཅས། །ནས་ཇོ་གས་སྷོར་བ་མཚོན་ཧེད་ཆོས་བྱར་གགྲ །དྲོད་ཆེ། 


བཟོད་པ་ངོག་མཆོག་རེ་ ཕྱོར་ཕཊཾ།ུ །མཐོང་ལཁ་སོབ་ ལམ་བར་ཆང་མེད་རེ་སར། དུ 
བསལ་བྱ་ལོག་གླབ་བརྒྱ་ངེ་བརས་ཚེ་ ས་ཚེ་སྩོར་འཚོན། །ཕྱ །ཡིན་ དྲག་ཇཾས་ས་དདཔ་ རེ་ཆེ་མ་ 


| བྲུག་དང་། །དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱི་བཐར་བྱ་ས་མོར། །བྱ་གྲགམ་སྤྲབརྫ་གས་བོར་བ། 
' མུཚོན་བེང་དོ། །ནཔ་པརྡ་པཾན་པ་ཨཱ་ལེིད་ནས་པར་ཨཱན། །མཚན་ཏྲིད་མེད་དང་གཏི་བྲོས་ 
(| སེད་པ་ཡི། །གྐད་ཆིག་གློར་བ་མཚོན་བྱེད་ནམ་པ་ ་བཞེ། །ངོ་བོ་ བོ་ཉདྲ་ས་ལོངས་སླ་་་ 

མཱལ་སྦ་དྲ་། །ཡེ་ཤེས་ཆོསྱ་བ་འྲན་ལས་བྲཐོ་མསྱ་པས་པ། །རྒམ་པི་བཞི་ནེ་ཚོསྲ་གུ 
སཙོན་བྲང་དེ། །མདོར་ན་དོན་ན་བྲདནྲ་རཞེྲ་བར་བཛོད། །དངོས་པོ་བྱསདདྲ་ེ་བྱ་ཆས་པ་ 
། (ཝེ། །འབིང་དང་བྲམ་ས་པའེ་དབང་དྲུ་བས་པའི་ཚོ ། །ས།ཤེན་གྲསམ་གཅིག་བྲ་གང་བྱོར་་ | 


| 
། 


༄ྔ༅། །ཡཞི་སོ་མོརྱ་པེ། །བབས་བཆོས་གབ་བཅས་དངོས་བོ་བུག །ཡངན་ 
ཅཁེན་གསུམ་གཅིག་བྔ་པོ་ཁསྭལཱ་བ་འཞི་ཡང་། །གཙིག་ཏུ་བསུང་དས་འབས་བ་་ ། 
ཆོབ ས། ། །དངོས་པ་གསུམ་དྲ་ནམ་པར་་་བཞག་པཡེག། ༈ གྲབ་གས་ 
དུང་ཚོར་བཁྲད་ཤྲེས་འདྲུ་བེདངང་། ༢ ང གོ ྦ 


རར རོར་རོརརརར་ ང་བས་འ: 


ཤཱ 


ཤེས་ནས་བྲང་ཡེདྱ་ཀུ་བར། །བྲུག་ལ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་བག་ཆེབ། བཅོད མིག་གི འདུས, 


།བྲུ་རུ་བྨེ་རུཔའབྱུཔཝ་ནས་པ་བཞི། །དཱ་ཡ་མ།ཁའདང་བཅབ།ཁཡབོདྲི་ཝང་ཡང་གགིས། །ནམ 
ཤེ་པ་ དཔབཅུས།ཁམགྲཱ་བཱགཅེས་ང་བུ ས་རི་གའད་ ་པརྡ་ཤྲེས་པ་དང་། །མིང་གཟུགས་ 
གཱེ་ཁཆེདྲ་དྲག་བང་རེག་ཚོ་ང་བ། །པེད་དང་ལེན་པྲ་གིང་ལཔྲ་གི་བ་པང་། །གཤེ་ངང་འཅས་ཡན་ལག་་ 
།བྱཅཅུ་གཉིས་སོ། །། ༈་ །ང ཕྱིནྭ་བང་ཚུལ་ཁྲི་ཐག་བ །ཟོང་བངབཅེ་ནེཁྲག་ས་ངང་། བཅང ཤིས་རབ་ ཚེ 


ྔགོག་ལག་པེ ཡ་སྲབ་བདྩའབྱའུ། ། 
ངཿ རི་ིགས་ ཐཱེཔ་གསམ། ༽བྱོམས་པ་ དང་བཅབ ཆགབུཞྲི་རུ་བ བ ་ 

ཡོད། ཆས་དང ལིའི་གསཡིཔ་གཁ་ཡ། ། །གེ་མཐ་ཧཱད་དོད་བཱེ་དྭོལ་ཁྲི་ཕས་ནམ། 
་ ངཿ བུགསྦབལ་ངང་ ་ལེན་གཏོང་པར་ཇི་སི་ལྔ་པ། །ཆོས་ལྭ་ངྲེས་ ཕོབ་བ་ བཟོད་པ་ | 
སཱ་ཨ་ངུ་བཞེད། །ཀ་ཚའི་བྷ་སྔོན་ལྲགུ་བ་བེ་བ་ཆོས་སཱ་ད་དང་། །སེ་མསཅན་དོན་བེང་་་ 
བརོན་འགས་ ་ །ཀུརྡ་ཛུ་བ་ངོནང་ཡ་ ལ་ངམི་ག་ག་བས་གཏན་གཉིས། དེ 


>¦ 


ད་གིདགེསར ་ལ་ཡང་བྱེ་ཁར་བྱ། ༈ །ནང་ངང་ཕྱེ་ང་ཕྱི་རྲང་སཱོང ང་པཉེད། ཆེན་པོ་དོདོ་ 


། དམའའང་སྤ་བས། ད་ས བྱ་ས། །མཐའལ་ ས་འདྲས་དང་ཐོ་ བག་མ་ཐ་མ་ ཡད །དོར་བ ་མེང་་ 

ྦ དང་རང་བཞིན་ཆོས་ པ་ཐམ་བ་ ཅབ །རང་གེ ་མཚན་ཁིད་མེ་ ངམེ་གྲ་བ་ དངོང་། ་པོ་མེད། །ངོ་། ངོ་བོ” ཊོ 
ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་ ཡེ །ངོ་བོ་ བོ་ཉིདངེ་རེ་ ཅེའི་ལྤཔྲར་སྟོང་ཏཱ ང་ཉྭད། །སྱར་བ་རྣམཔ། ཆི ('སོང་་ 
ཉིད་བཅོ་བྱཧད་དོ།། ༈ །ལས་དང་ཚོ་ངབ་སེམས་དངཆོས་བྲའི་པ། །དནོ་པ་ལཱེ་བར་བཞྲག་པ་ 


རྒམཔ་བཞི། །ཝི དགྲེ་གེ་ྱག་ཡི་བྱསེད་ཡང་དག ཐྲོང་། །ཡི་བགེ་ཀླེས་ཟི་པོང་དང་དགེ་བ་ 


དར 3 ཤ། །ཡང། ། འོ །མླསེསབོསདདངྱབེས་བདྲམལ་ཁེདཔའེ། །ཡང་དག་ཐོངང ལོང་བ་གཞེ་ ཤེས་རྦབ་ཁུ ད 
ཤད། །འདྲད་དང་བཅོན། ཁྱུ་ག་ས་སེམས་པ་གང ཡྱོངཔ་ཡེ། །ཛུ་ལྔ་ཕལ་དངཔ་ བཞིའོ དངཔ་ངང་། །བརོན་ 
ཀླ བསམ་བ ཏེ་ཛ ན་ཤྲེས་རབ་ཝ། །དབང་པོ་ཝ་གེ་ཝེབས་ཀ ་ཀན་འདྲ་བེད་དོ། །དྦན་པཆོས་་་ | 
རལ་ནམ་ འབིང་ོན་གས་དང། ། །དགའ་བ་ཤིན་ཁུ་ཕུངས་དང་ཏིངའཛིན་དང་། །བཏུང་ཧོམས་། 


ཆུར ལག་བཅདདྲ་ང་འདོད། །ཡང་དྲ་ཆུབ་ཏོག་པ་ངག་དང་དེ། 0 


¿4 


རམ 


་་པའ་འཁངའ་སར་ང་ཁངའཇངངར་་འངར་ཅངཿང་ོ་བའངའའོ་པོརོ་་འནསར་འཔང་འ༤་རཿ,སའོང་པོ་འ་༤ས་འཛང་འཛ་འཉ„ང་པ་འངང་ཆོ་པོ་སོསདསཅོའོངསངང་རང་ངང་ཀའ་ངངཡ་འཛངངངངོར་ སལངས་་་་ ༤ ལ་ ཐ་བལ་མམོསམའ་འ་ ---༧༡༤-༨༤༠༤-༤༢༩༢༠༤༤-~ ༢ -༠༠ཿ༤༤------ ཛེས 


རྨ ༩་༩༡༤\༨ ་» = +) ༦་~ ༧ ་ ལཿ རྦ 
མཱ ཆའོ ”༡༨༥༤༤༩༧༧༤ ༨༨-༦༡༨༨-༤༤༨ ༤༦༠༨༦༧༦༢༠༩༩༦--༡༧ ཚ-> ༣༨༠༥ ~ » ༠༨” * › འི་ཌརི»: 


༠༤ ~ ~~----~~-¬ ˆ~ ༤༡༤ ¬” 


"་བྱ་བྡ་གག 
¬ 


།གཟུག་ས་ །གཟུག་ས་མེད་བཞེ་ཡ་ནམ་ པ་ལར་ཐར་བཅ་ས་བྱཧད། །ཡས་མ་གཏདན་་་ 

=~ རོ མེད་ན་མ་བཞི ་ངང་། །འགོག་ པའི་ཧོ་སས་ ༈་འང་གུ་ དང་བཅས་མཔར་། 
ཛྷཱ གནས་ ངདྲ་ཀ། །ོང་པ་ཉིང་དྲང་མཚན་མ་ ཨེད་པ་བང། །སོན་པ་མེང་པ་ནམ་ཐར་་་ བེ 
ཧྲ་ང།བབ ་ཆོ་། ༈ ཧཱི ཡིག་གི ་མ་ངོན་པའ་ཤེབ་པ་ ངདང། །ཆ་ཡི་དྲ ན་པ་གཞན་སེ མས། 
ཤིག་པ་དང་། །ཡོར་ག་ནས་ཇེས་ང རངྡ་པྲ་པལ་ བཀ་བང་ཡི། །མངོན་པ པྲ ཤེས་པ་དང དང 
( བབ ཡ་འོན་ཤེ་སྭ་ང་ ¡ ཆིས ཕྲལ བྲ བཛོད་ཡི་ངང་། །ཤྲེ་ཏ . 


ཀལ །ངམ་བཅའི་འཇིགས་པ་མེངཔ་མ་འ། འཇུགས་བའི། ཆོ །ཆོས་དང་ངོད་ 
དང་ངེས་པཿ །ཐོབས་པ་ས་སོར་ཡང་ངག་རིག་པ་བཞེ། །བྱམཔ་པཆེན་ 
༡ ཁ་ ཉིའ་ཇེ་ཆེན་པོ་དྲང་། །འཐཁ་དང་ཅཅོ་དྲན་པ་ཉམས་མི་ ཡངའལ། །མཉམ་པན་མང་ 
° འཞག་ཐ་དང་འདྲ་ཤེ་བ་དང་། །ག་བརུག་ས་བཏང་པྟོས་ས་མེང་བཅ སྭ་པད་པ་བག ། 
འདུན་པ་འཚོད་འྲགས་དན་དང་ཏང་འཛོན་དང་། །ཤེས་རབ་ནམ་གོལ་ཉསྲས་པ་མི་མངའ་ 
བ། །ཏོགས་པ་མ་འབེས་ཇག་དང་བུ་གསང་ཁགས། །ངྱབ་ ་བག་འཕིན་ལས་མ་༠ 


| 
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ྒ 
རཱ 
ྲ 
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ཅང ༨ ཅ་བང་ཡཀང་ཅཔ། 


འདྲེ་ས་ ་ནམ་ ཀྲག སམ་དང། ངུས གསུམ་ཡ། ཁྱེན་པའེ་ཡེ་ ཤེས་མ་ འདེསྲ་གསམ། ྱེ་ འང ྣ 
ཅེ འེ་སཆོས་ནེ་ ན་བཅོ་བྱག་དདོ། ། པ་ །དྲེ་རམ་ས་མངོན་དྲུ་བེད་པའེ་གང་ཟག་ན། །རྒྱད་ དགས 
པ་ མིར་འོང་ཡྲི་དྲ་བ ་འོང་། །དྲ་ག་འཅོ་པ་བ་པང་རང་སབས་ར་ས་ ཝ་ཡེན། † །མཐྲར་ཐྱུག་་ 
ག་འབྲས་བ་གསལ་དེ་གཞེ་ཤེས། །ལཆ་ཤེས་དངན་ནམ་མཁྲེད་གསམ་ཡེན་ནོ། དྭ 
དབུག་འགྲེལ་ནང་བྱས་ཆ་བཧདྲ་ཀྱི་གངས། །ཐལ་གང་བ་ཚ་ྱརད་ཅི་བདད་ཚལ་འདད 
ཟོ 


